


各部の名称／キーのはたらき
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･ 本書で記載しているディスプレイ表示は、実際の表示と異なる場合があります。

ヘッドセット接続端子
通知 LED
フロントカメラ
受話口／スピーカー
近接センサー
ディスプレイ
送話口（マイク）／スピーカー
電源キー／画面ロックキー

音量キー／ズームキー（上下）
カメラキー
カメラ
フラッシュ／フォトライト
NFCマーク
NFC／おサイフケータイ®ご利用の際に使用します。
microUSB接続端子
SIMカード／ SDカード挿入口

1

2

3

4

5

6

7

13

14

15

11

12

8

10

9



電源を入れる／初期設定

電源を入れる 初期設定 はじめて電源を入れたときは、画面の指示に従って、
Google™アカウントや基本の設定を行います。

Wi-Fi接続の設定を
します。

Googleアカウント
の設定をします。

セットアップが完了したら
［終了］をタップします。

アカウント設定や自動
同期の設定をします。

画面を上にフリック（長押し）

Sony Entertainment 
Networkの設定をします。

［日本語］→［完了］
→ をタップして
基本設定を開始し
ます。

初期設定中に
Wi-Fiスポット設
定画面が表示され
た場合は、画面の
指示に従って設定
してください。

画面の指示
に従って設
定し、 を
タップ

画面の指示
に従って設
定し、 を
タップ

画面の指示
に従って設
定し、 を
タップ

画面の指示
に従って設
定し、 を
タップ



タッチパネル操作

取扱説明書

タップ ドラッグ フリック

使い方ガイド（アプリ） オンラインマニュアル

画面に軽く触れて、すぐに指を離しま
す。

アイコンなどの対象物に軽く触れたま
ま、目的の位置までなぞり、指を離し
ます。

画面に軽く触れて、上下左右に指を軽
くはじきます。

このケータイの使いかたを調べたり、FAQサイトへアクセス
したりすることができます。

取扱説明書では［今すぐ試す］を
タップして、説明している機能を
起動できます。

このケータイまたはパソコンでも確認できます。
http://www.softbank.jp/mobile/support/product/xperia-z4/
※ PDF版もダウンロードできます。ホーム画面で → （SoftBank）→ （使い方ガイド）



ホーム画面とアプリケーション
本機のおもな操作は、電源を入れると表示される「ホーム画面」
と、アプリケーションを一覧表示した「ランチャー画面」から
行います。

本機の状態を表すステータ
スアイコンや、電話やメー
ルなどの通知アイコンが表
示されます。

ステータスバーを下にドラッグして通知パネルを表示します。
通知パネルを下にドラッグしてクイック設定パネルを表示します。

タップしてアプリケー
ションを起動します。

ホーム画面で をタップして表示します。

ホーム画面

アイコンをタップすると、ス
モールアプリが起動します。

機能のオン／オフなどを設
定できます。

ランチャー画面で、アプリケー
ションの検索やアンインストー
ル、並べ替えなどができます。

ランチャー画面の左端を右に
フリックするとオプションメ
ニューが表示されます。

をタップしてスモールアプリ（小画面で表示されるアプ
リケーション）を利用します。

ステータスバー

アプリケーションのショー
トカット、ウィジェットを
貼り付けるなどのカスタマ
イズができます。

カスタマイズエリア

アプリケーションを起動し
ます。

ドック（Dock）メニュー

ランチャーボタン
ランチャー画面を表示しま
す。

ホーム画面を表示
前の画面に戻る
最近使用したアプリケーショ
ン、スモールアプリを表示

ナビゲーションバー

通知パネル／クイック設定パネル

ホーム画面

ランチャー画面

スモールアプリ



文字入力

文字入力には、ソフトウェアキーボードを使用します。
ソフトウェアキーボードは、連絡先の登録時やメール作成時
などの文字入力画面で入力欄をタップすると表示されます。

キーに触れるとフリック入力で入力できる候補が表示されま
す。入力したい文字が表示されている方向にフリックすると、
その文字が入力されます。

■ツール一覧について
クイックツールバーの をタップしてツール一覧を表示すると、
ソフトウェアキーボードの切り替えや設定の変更などができま
す。

テンキー（ひらがな漢字）

ツール一覧

フリックした方向の文字が
入力できます。

クイックツールバー
よく使う機能のショートカット
が表示されます。アイコンをタッ
プすると、機能を設定できます。

手書き入力

PCキーボード

［PCキーに
切り替え］
をタップ

［手書き入力］
をタップ

キーボード一覧設定
テンキーと PCキーボー
ドの使い分けを選択し、
［OK］をタップします。

POBox Plus
（日本語）設定
を表示します。

POBox Plusの
使い方ガイド
を表示します。

ツール一覧
■キーボードを切り替える
クイックツールバーの をタップしてツール一覧を表示し
ます。

ソフトウェアキーボードを使う

フリック入力



電話

ホーム画面で （電話）→ をタップして電話をかけます。

（応答）を右にドラッグして応答します。

タップして電話番号を入力

タップして発信

バックライトが点灯している
とき（ロック画面を除く）は、
［応答］をタップします。

電話をかける

電話を受ける



メール

ホーム画面で （メール）→スレッド一覧画面で［作成］をタッ
プします。

通知アイコンが表示されます。

宛先、件名、本文を入力 ［送信］をタップ

ステータスバーを下にド
ラッグして通知パネルの
メールをタップし、受信
メールを確認できます。

通知をタップして確認で
きます。

メールを送信する

メールの受信・確認



お問い合わせ先一覧
お困りのときや、ご不明な点などございましたら、お気軽に
下記お問い合わせ窓口までご連絡ください。

ソフトバンクカスタマーサポート

スマートフォン テクニカルサポートセンター

ソフトバンクモバイル国際コールセンター

スマートフォンの操作案内はこちら
ソフトバンク携帯電話から　151（無料）
一般電話から　　　0800-1700-151（無料）

海外からのお問い合わせおよび盗難・紛失のご連絡
+81-92-687-0025
（有料、ソフトバンク携帯電話からは無料）

■総合案内
ソフトバンク携帯電話から　157（無料）
一般電話から　　　0800-919-0157（無料）
■紛失・故障受付
ソフトバンク携帯電話から　113（無料）
一般電話から　　　0800-919-0113（無料）



ソフト バ ン ク は 、

は じ め て い ま す。

続 け て い きま す。

環 境 へ の 取 り組 み。

ht t p : // w w w . sof t b ank mobi le . co . jp
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